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KINDER- UND JUGENDHILFE
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Tagesablauf bei den Wichien

7:30-9 Uhr: Bringen und Freispiel _
Bitte achten sie darauf, dass ihr Kind nicht spater kommt, damit es mit dem Freispiel in "
den Tag starten kann. Wenn Sie schon ab 7 Uhr Betreuung fir Ihr Kind brauchen, spre-

chen Sie dies bitte mit den padagogischen Fachkraften Ihrer Gruppe ab.
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9:30-9:50 Uhr: Morgenkreis
Im Kreis auf Kissen sitzend, machen wir mit den Kindern Fingerspiele und Lieder. Diese
orientieren sich an der Jahreszeit und dem Interesse der Kinder.

9:50-10:15 Uhr: Friihstiick
Wir essen gemeinsam mit den Kindern ein zweites Frihstuck. Es gibt selbst gebackenes
Brot, Musli oder Getreidebrei.

10:15-10:40 Uhr: Wickeln und Umziehen

Es werden die Windeln aller Kinder ,gecheckt”. Wenn notig wird selbstverstandlich
auch schon friher gewickelt. Die Kinder werden zum Rausgehen angezogen. Bitte
achten Sie darauf, dass ihr Kind jeden Tag dem Wetter entsprechende Kleidung an oder
dabei hat.

10:40-11:40 Uhr: Draufen-Zeit
Wenn das Wetter es nicht ganz verhindert, gehen wir taglich mit den Kindern in den
Garten oder wir gehen im nahen Umfeld spazieren.
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11:40-12 Uhr: Umziehen
Die Kinder werden wieder umgezogen, Hausschuhe werden angezogen, Hande werden
gewaschen und es werden wenn notig Windeln gewechselt.

12-12:30 Uhr: Mittagessen

Wir essen gemeinsam mit den Kindern. Das Essen bekommen wir aus der Kantine der
Vianova-Schule mit dem Lastenrad geliefert. Es ist vegetarisch, biologisch, regional und
saisonal. Den Essensplan finden Sie an der Info-Wand bei der Eingangstur.

12:30-14:30 Uhr: Schlafen oder ruhiges Freispiel

Die Kinder werden nacheinander im Wickelraum umgezogen und im Schlafraum zur
Ruhe gebracht. Wenn ein Kind nicht in den Schlaf findet oder den Mittagsschlaf erst zu
Hause halt (oftmals bei den Kindern der Gruppe ,Sonnengelb®), bieten wir den Kindern
ein ruhiges Spiel im Gruppenraum an. Die Mittagschlafenszeit richtet sich nach den
individuellen Bedurfnissen der Kinder und den Absprachen mit den Eltern.

13:45 Uhr: Abholen fiir die Gruppe .Sonnengelb”

Die Kinder sollten um 13:45 Uhr abgeholt werden, damit unsere padagogischen Krafte
noch 15 Minuten Zeit fiir Organisatorisches haben und keine Uberstunden machen miis-
sen! Danke sehr.

Aufwachen
Die Kinder wachen wieder auf oder die padagogischen Fachkrafte wecken sie.
Es gibt im Gruppenraum ein ruhiges Freispiel.

14:45-15 Ubr: Vesper

Wir vespern gemeinsam mit den Kindern Obst, Reiswaffeln, Brei o. a.

15:15 Uhr: Abholen fiir die Gruppe ,Himmelblau"

Die Kinder sollten um 15:15 Uhr abgeholt werden, damit unsere Padagogen
noch 15 Minuten Zeit fiir Organisatorisches haben und keine Uberstunden
machen mussen! Danke sehr.

www.herzgruen-freiburg.de



